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FONDAZIONE ISTITUTO DEI CIECHI DI MILANO ETS 

02/77226210 

dialogonelbuio@istciechimilano.it 

Da martedì a venerdì dalle 10 alle 19 

4 proposte: Alla scoperta dei sensi – Alla scoperta dello sport ad occhi chiusi 
– Alla scoperta del codice Braille – Alla scoperta della disabilità visiva   

- Alla scoperta dei sensi 
Destinatori: elementari e medie 
Giochi di orientamento spaziale attraverso l’udito e di riconoscimento tattile e olfattivo di 
oggetti; a seguire dialogo con la guida non vedente sulla disabilità visiva con dimostrazione 
di ausili. 

- Alla scoperta dello sport a occhi chiusi 
Destinatari: elementari e medie 
Semplici attività sportive senza l’uso della vista, a seguire breve testimonianza sullo sport 
praticato da persone con disabilità visive. 

- Alla scoperta del codice Braille 
Destinatari: medie 
Attività ludiche per scoprire i segreti della lettura e scrittura con il codice Braille. 

- Alla scoperta della disabilità visiva 
Destinatari animatori 
Attività multisensoriali per scoprire le potenzialità dei sensi, a seguire dialogo su come 
favorire l’accoglienza dei ragazzi con disabilità visiva, con esercizi pratici su modalità di 
accompagnamento e supporto. 
 

  


